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5 Осы пэндi оку нэтижесiнде магистранттар
денсаулык психологиясы ryралы бiлiмi меЕ
ryciHi гiн корсетедi. психикаJ,Iык. алеуметгiк
жэне физикtlлык денсаулыктыц
аныктамаJIары, денсаулык психологиясын
зертгеудiц заманауи технологиялары мен
адiстерiн мецrередi. Курс тулга
денсаульtfын багалау эдiстерiн игеру жэне
денсаулыкца кауiп факгорларын аныктау
дагдьшарын кr}лыптастырады; денсаулыкты
тузеry адiстерi.
В результате изучения данной дисциплины
магистранты п ро.це ]\1о н с тр и ру ют знаliие и

Психология

llсихология

PsychoIogy

Бп/тк
Бдкв
BD/EC

.Щенсаулыц психологиясы: теориясы,
эдiснамасы жэне технологиясы
Психология здоровья: теория, методология и

тех-tlология
Psychology of health: theory, methodolory and
technolory

l
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2 Бп/ гк
Бд/кв
BD/EC

Жаракат психологиясы
Психология травмы
Traumapsychology

5

понимание теории психологии здоровья,
определения психического, социального и

физического злоровья. освоят современные
технологии и методы исследования психологии
здоровья. Курс формирусг умения и навыки
овладения методами оценки здоровья личности
и выявления факторов риска здоровья;
vетодами коррекции здоровья.
As а result of studying this discipline,
undergraduates will mаstеr students demonstrate
knowledge and understanding of the theory of
psychology оГ health. definitions of mental, social
and physical health, mоdеrп technologies and
methods for studying the psychology of health. The
соursе forms skills in mastering the methods of
assessing individual health and identiýing health

Осы академиялык пэндi оку натижесiнле
MaI истрант"гар жеке адамныц ovip тарихын
талдай алады, жаракаттанудыц жеке тажiрибесiн
аныктай алады, жаракаттык жаглайларлы
талдап, ар турлi психологиялык жаракаттар
кезiнде комек корсете алады.
В результате изучения данной учебной
дисциплины магистранты будут способны к
анализу жизненной истории личtlости, к
определению индивидуiUIьного опыта
переживания травмы, смогут анализировать
травматические сиryации и оказывать помощь
при различных психологических травмах
As а result of studying this academic discipline,
undergraduates will Ье able to analyze the lifЪ
history ofthe individual, to detefmine the individual
ехреriепсе of ехреriепсiпg trачmа" will Ье able to
analyze traumatic situations and provide assistance

ctihea h rrесо о l,t,l]] ()eth dsI factsk

with various tl1,1eSclrolo cal iп

Психология

Ilсихология

Psychology
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3 Бп/тк
Бд/кв
BD/Ec

Щагдарыстыц жаглайлар психологиясыныц
адiснамалыц мэселелерi
Методологические проблемы психологии
кризисных сиryаций
Methodological problems of the psychology of
crisis situation

5 Осы академиялык пэндi оку натижесiнде
магистранттар гылыми бiлiмнiн эдiснамасы н

игерелi. дагдарыстык жаглайлар
психологиясынын эдiснамалык мэселелерiн
талдау дагдыларына ие болады жэне дагдарыс
жагдайында психологиялык комек сiulасындагы
зер.I-геулер мен жацашьпдыкка кабiлеттi болады,
В результате изучения данной учебной
лисциплины магистранты булут владеть
методологией научного познания, обладать
навыками анализа методологических проблем
психологии кризисных ситуаций и буаут
способны к научно-исследовательской и
инновационной деятельности, в области
окл}ания психологической помощи в кризисных
ситуациях
As а result of studying this academic discipline,
undergraduates will Ье mаstеr the rnethodology оГ
scientific knowledge, have the skills to analyze the
methodological ргоЬIеms of the psychology of crisis
situations апd will Ье capable of research and
innovation in the field ofpsychological assistance in
cгisis situations.

Психология

Психология

Psychology

4 KIl тк
пд кв
PD Ес

Омiрлiн киын жагдайларындагы тyлганыц жеке
бейiмделу диагностикасы мен коррекциясы
,Щиагностика и коррекция адаптации личности в

трудных жизненных сиryациях
Diagnosis and соrrесtiоп of personality adaptation
in difficult lilъ situations

5 Осы пандi окыту жеке немесе алеуметгiк
денгейде туындаган жагдайды езгерту ушiн
клиенттiц оз куш-жiгерiн оцтайландыру
мумкiндiгiмен байланысты, психологтыц тyзеry
кызметiнiц yлгiсiн аныктайды жане толтырады,
киын емiрлiк жагдаймен жyмыс жасауда
колданылагын арryрлi элiстер туралы

ryciHiKTepiH корсеryлi. Курс практикалык
психологтыц дагдыларын калыптастыруга
ыкпм етедi
Изучение данной дисциплины позволит
продемонстрировать понимание различных
методов, оспользуемых при работе трудными

llсихология

Психология

Psychology
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5 KIl гк
пл кв
PD Ес

Тотенше жагдайлардан зардап шеккен балалар мен
жасоспiрiмлерге арнilлган психотерапия
Психотерапия детей и подростков, пострадавших в
экстремlulьных си]уациях
Psychotherapy for children and adolescents affected Ьу
extreme situations

5

жизненtlыми сиryациями, с раскрывает и

наполняет конкретным содержанием модель
психокоррекционной деятельности психолога,
связанную с возможностью оптимизировать
собственные усилия кJrиента по изменению
ситуации, возникшей на личностном или
социальном уровнях. Курс способствует
формированию умений и навыков практического
психолога.
As а result of studying this academic discipline,
undergraduates will Ье demonstrate ап
undefstanding of the various methods used in
working with difficult liГе situations, hаче the skilts
to analyze the methodological рrоЬlеms of the
psychology of crisis situations and will Ье capable
of research and innovation in the field of

ical assistance in crisis sitLtations
Бул курста адам балалыц шацта омiрiндегi
дагдарыстык жагдайларлыц сипаттамасы,
олардыц пайда болу механизмi мен тэжiрибесi
берiлген. онла ар турлi дагдарыс жэне тотенше
жагдайлар кезiнде зардап шеккендермен
психологиялык жyмыстыцтэсiлдерi мен алiстерi
керсетiлген. Курстыц максirгы
магистранттарды ц осындай жаглайларда
психологиялык комек карсетуге Ilсихологиялык
дайындыгын калыптастыру.,Щанный курс
содержит описание кризисных сиryаций в жизни
человека в детском возрасте, механизмов их
возникновенияипереживания.Внем
раскрываются способы и методы
психологической работы с пострадавшими в

разных кризисных и чрезвычайных сиryациях.
Задача курса способствовать формированию у

тов психологическои готовности к

S cho lo

11агll

Психо.,ltогия

Психология

Psychology
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оказанию психологической помоши в таких
ситуациях.
This course contains а description ofcrisis situations
in hчmап life in childhood, the mechanisms of thеir
оссчттепсе and experience. It reveals the ways and
methods of psychological work with victims iп
чагiоus crisis апd еmеrgепсу situations, The
objective of the соursе is to promote the
development of psychological readiness among
undergraduates to provide psychological assistance
iп such situations.

6 Бп тк
Бд кв
BD Ес

дйыры,ту салдарынан болатын жарацат
жаfдайындагы психологиялык комек
Психологическая ломощь при травме утраты
Psychological assistance Гоr loss of injury

5 Осы академиялык пэндi оку нэтижесiнде
магистранттар айырылу с:rлдарынан болатын
жаракат жагдайында психологиялык к€мек
керсеry дагдыларына ие болады, жога,rтумен
eMip суру а.rгоритмi. жогалу мен кайгы-касiре,I-тi
емлеулiн кейбiр емлiк тактикасы ryралы казiргi
замангы терец бiлiмдi керсет}.
В результате изучения данной учебной
дисциплины магистранты продемонстрируют
глубокие современные знания об аJ]горитме
проживания при потере! о некоторых

терапевтических тактиках работы с утратой и
горем, булут обладать навыками оказания
психологической помощи при травме утраты
As а result of studying this academic discipline,
undergraduates will Ье dеmопstrаtе deep modern
knowledge about the algorithm fоr living with loss,
about some therapeutic tactics for dealing with loss
and griеf, have the skills to provide psychological
assistance in case of loss of iniury

2семест /2сем / Sеmеstеr 2

жоо компонентi / Вузовский компонент / universi 0пl nent
7 Бп/ук

Бдвк
BD/[JC

Жогары мектеп педагогикасы
педагогика высшей школы
Pedagogy of High school

4 Курс магистрлердi жоFары бiлiм оку
орындарында окыryшьшык кызметке
дайындауды багытталган. Курс жогары бiлiм оку

Ф ЕНУ 708-01-2l. Ката.iIог дисциплин по образовательной программе. Издание второе
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орындарындабiлiм беру урлiсiн казiргi заманауи

урлiстерiнiц жацартулары жане педагогикалык
Fылымныц гуманистiк идеялары Hel iзделген.
Курс направлен на подготовку магистрантов к
преподаваl ельской деятельности в высшей
школе. В основе курса вложены современные
тенденции обновления учебно-воспитательного
процесса в высшей школе и ryманистические
идеи педагогической науки.
The course is aimed to рrераrе the uпdеrgrаduаtеs
fоr teaching in high school. The course is based оп
mоdеrп trends ofupdating the educational process iп
high school and humanistic ideas of pedagogical
science.

Psychology

вр 5202
Pt ] 5202
мр 5202

Баскару психологиясы
Психология управления
Мапаgеmепt psychology

4

lJ кп жоок
пд вк
PD UC

Жогары мектеп психологиясы
психология высшей школы
Psychology ofthe Higher School

5 Бул курста магистранттар жоFары бiлiм
психологиясынын панi. мiнлеттерi мен
кyрылымы, цазiргi бiлiм берулiн негiзгi
тенденциялары мен психологиялык кагидалары
ryралы алган негiзгi бiлivлерiн кызметкердiн
болашак касiби iс-эрекет саласындагы
профессиограммасы мен психограммасы,
кызмет ретiнле оку. таныv прочестерiн
(кабыллау, есте сацтау, ойrлау), коучинг ретiнле
б.ру окыт} мен дамыт)дын жаца адiсi.
педагогикalлык iс-эрекеттiн стrrльдерi жане т.б..
жогары бiлiv бер) психологиясыныц адiстемелiк
негiздерiн жане кyрirлдарын зерттеп! жогары
бiлiм беруаiн психологиясын дамыцлаt ы Hel iзгi
жстiстiктер мен урлiстерлi тiлллап жэне оларды
практикiulык жэне кэсiп гiк кызметiн:е
паилал la ll llелl.

Ilсихо;lогия

IIct.lxcr,'tot rtя

Psychology
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На данном курсе магистранты смогут передавать
полученные базовые знания о предмете, задачах
и сrрукryре психологии высшей школы.
основных тенденциях и психологических
принципах совремеl{ноrо образования,
профессиограмме и психограмме работника в

сфере булушей профессиональной деятельности,
учении как деятельность, проблемах синтеза
познавательных процессов (восприятие, память,
мышление), коучинга как нового метода
обучения и развития, стилях педагогической
деятельности и др. изучат методологические
основы и инсlрументарии психологии высшей
школы, научатся анализировать основные
достижения и тенденции развития психологии
высшей школы и использовать их в

профессиона,rьной деятельности.
In this course. undergraduales will Ье able to
transmit the obtained basic knowledge about the
subject, tasks and structure of lhе psychology of
highеr education, the main trепds апd psychological
principles оf modem education, the рrоГеssiоgrаm
and psychogram of the еmр|оуее in the field оf
Гuturе ргоfеssiопаl activity. lеагпiпg as ап acti\it}.
рrоЬlеms of synthesis of cognitive рrосеssеs
(реrсерtiоп, mеmоry, thinking), coaching as а new
method of teaching and development, styles of
pedagogical activity, etc.study the methodological
foundations and tools of psychology of higher
education, leanr to апаIуzс the main achievements
and trends iп the development of psychology of
higher еduсаtiоп and use them in thеir practical апd

tёssiопаl activ ities
ТаItда ()()tt1,I пцIа Ko}l II()ll / kolrпortert r ы rro выбrr onalCom пепts

9
II кв
Kll l,к Балмар мен жасоспiрiмлерге тотенше жагдайларда

психологиялык комек корсету
5 Осы академиялык пандi оку нэтижесiнде

гебzut a,ra мен жасосп l lмлMit гt l

Психология
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PD Ес Психологическая помощь детям и подросткам в

экстремал ьных ситуациях
Psychologica| assistance to childIen and adolescents in
ехtrеmе situations

тотенше жагдай кезiнде кемек бере алу
дагдыларына ие болады.
В результате изучения данной учебной
дисциплины магистранты будут способны к
оказанию помощи детям и подросткам в
экстрем{лльных ситуациях
As а result of studying this academic discipline,
undergraduates will Ье able to assist children and
adolescents in extreme situations

психо,llогия

Psychology

l0 кп тк
пд кв
PD Ес

Тотенше жагдайлардан зардап шеккен балалар
мен жасеспiрiмдерге арнаJIган психотерапия
Психотерапия детей и подростков,
пострадавших в экстремалыIых сиryациях
Psychotherapy fоr сhildrеп and adolescents affected
Ьу ехtrеmе situations

5 Осы академиялык пандi оку натижесiнде
магистранттар тотенше жагдайларда зардап
шеккен бмалар мен жасеспiрiмлерI е арнмf ан
психотерапи, дагдыларына ие болады.
В результате изучения данной учебной
дисциплины магистранты бу,аут обладать
навыками психотерапии детей и подростков,
постгадавших в экстрема],lьных ситуациях.
As а result of studying this academic discipline,
uпdегgrаduаtеs will have the skills ofpsychotherapy
гоr children and adolescents affected in extreme
situations.

Психология

Психология

Psychology

ll KIl тк
пд кв
PD Ес

Телефон аркылы кецес берудiц психологиялык
технологиясы
Психологические технологии деятельности
телефонного консультанта
Psychological technology telephone consultant
activities

5 Осы академиялык пандi оку нэтижесiнде
магистранттар психологиялык даЕдарыс
жагдайында телефон аркылы кецес беру
дагдьшары ие болады.
В результате изучения ланной учебной
дисциплины магистранты булут обладать
навыками и умениями телефонного
консультированияпсихологического кризисных
сиryациях
As а result of studying this academic discipline,
undergraduates will have the skills and abilities of
telephone counseling in psychological crisis
situations.

Жас ерекшелiк
Ilсихоjlогиясы

Возрастная
Ilсllхоjlогия

Age-related
psychology

|2 кп/тк
пдкв

Телефон аркылы кецес беру саласында жумыс
жасайтын мамандарга психологиялык колдау

5 Осы академиялык пэндi оку
магистранттар телефон аркылы

натижесlнде
кенес беру

пс иколо гtrя
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PDiEC психологическая поддержка специilлистов,
работающих в облас-ги телефонного
консультирования
Psychological suрроrt fоr specialists working in
the field of telephone counseling

саJlасында жyмыс жасаитын мамандарга комек
бере алу лаглыларына ие болады,
В результате изучения данной учебной
дисциплины магистранты будут способны к
оказанию помощи специаJlистам, работающим в
области телефонного консультирования
As а result of studying this academic discipline,
undergraduates will Ье able to assist specialists
working in the field oftelephone counseling

псttхолоt ия

PsychoIogy

3семестр /3семестр / Semester 3
ЖОО компоненr,i / ВУ3овский компонент / finiversiýcomponent

l] кп жоок
пл вк
PD UK

.Щагдарыс психологиясыныц озектi мэселелерi
Акryальные проблемы кризисl tой психологии
Actual problems of crisis psychology

5 Осы академиялык пэндi оку натижесiнде
магистранттар дагдарыс психологиясыныц
озектi мэселелерiн та,rлау дагдыларына ие
болады жэне оларды гылыми-зерттеу мен
инновациялык кызметтерде, дагдарыс
жагдайындагы психолоI liялык комек саласында l

колдана алады. 
lВ результате изучения данной учебной

дисциплины vагистранты будуa обладаl ь
навыками ан{lлиза акryальных проблем
кризисной психологии и булlт способны
применять их в научно_исследовательской и
инновационной деятельности, в бласти
оказания психологической помощи в кризисных
сиryациях
As а гesult of studying this discipline,
uпdеrgгаduаtеs wi|l have the skills to analyze the
actual problems ofcrisis psychology and will Ье able
to apply them in research and innovation, in the field
of psychologicaI assistance in crisis situations

психt,lлогия

Психология

Psychtllogy

Ташлау бойынша компонетттер / Компоненты по выбору / OptionalComponents
|4 кгутк

пдкв
PD/EC

Психологгiн цлrга куйзелiстерiмен жумыс
жасау технологиялары
Технологии работы психолога с
переживаниями личности

6 Осы академиялык пэндi оку натижесiнде
магистранттар даядарыс жагдайындагы тр,Iга
куйзелiсiн психологиялык тyргыдан колдауга кабiлеrтi
болады, Курс тэжiрибенiц MaHi мен негiзгi

IIСИХОЛОГИЯ

Психо"погия
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Technologies ofwork ofa psychologist with
personality ехреriепсеs

кyбьLпыстары, тэжiрибе процесiн, тажiрибенiц TypiH,
тэжiрибенi зерr-r€у адiстерi мен тэсiлдерiн сипаттайды:
проекциялык адiстер мен сlхбаттар жане оныц
тэжiрибелерiн зерттеудеl i мумкiндiктерi. психологтыц
тажiрибесiмен ж+мыс жасау формалары мен rэсiллерi.
оviрлiк тэжiрибенi максат ретiнле корсеry муvкiнлiгi
сияцты белiмдерден тyрады. психологтыц жyмысы
жэне т.б.
В результате изучения данной учебной дисциплины
магистранты будут способны к психологическому
сопрово)t(дению переживаний личности в кризисной
ситуации. Курс вюrючает такие разделы, как сущность
и кJIючевые феномены переживаний, описывает
процесс переживания. ттиполоIию переживаний.
методы и методики изучения переживаний:
проективные методы и интервью и его возможности в
изучении переживаний, формы и методы работы
психолога с переживаниями, способность к
жизнеутверждающему переживанию как цели работы
психолога и др.
As а rеsult of studying this discipline undergraduates will
Ье able to psychologicaI support оГреrsопаl experiences in
а crisis situation. The course includes such sections as thе
essence апd key рhепоmепа of experiences, descгibes the
process of expriences, the typology of experiences,
methods and techniques fоr studying ехрегiепсеs:
projective methods and interviews and its capabilities in
studying ехрегiепсеs, fоrms and methods of working with
а psychologist experiences, the ability to life-affirming

lепсеS aS etc,oals thе work оfа cho ltl istех

PsychoIogy

l5 кп/тк
пдкв
PD/EC

Жаракатпен жyмыс жасауда
конструктивистiк козкарас
Конструктивистский подход в работе с
травмой
Constructivist approach to dealing with
trаumа

5 Осы академиялык пэндi оцып уйрену натижесiнде
магис tант-tар жеке тyлганын oMip тарихын таллап.
жаракаттанудыц жеке тэжiрибесiн аныктай алады.
Олар конструкrивисriк багыттардыц Hel iзiн курган
идеялар мен эдiснамалык yстанымдарды,
Ilсихо,|,с Ilияныц lllel]l lJl lнe багыттаJlган на ивтык

flсихология

Психология

PsycboIogy
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терапия багытыныц калыптасуыныц жalлпы тарихын,
эр козкарастыц негiзгi окiлдерiн зерттейтiн болады; эр
облыстагы психотерапевтiк жyvыстын негiзгi
принциптерi мен эдiстерi ORCT жане нарративтi
терапияныц негiзгi адiстерiн цолдану тажiрибесiн
алады - тэжiрибелi психотерапевттiц эр облыстагы
тажiрибесiн бакылап. игерiлген тэсiллерлiн
аркайсысынла ойын жаттыгуларын жасай отырып:
баянлау тасiлiнде юrиент тэжiрибесiн алу.
В результате изучения данной учебной дисциплины
магистранты будут способны к ан:цизу жизненной
истории личности. к определению индивидуального
опыта переживания травмы. Изучат идеи и
методологические принципы, легшие в основу
конструктивистских направлений, обшую ис I орию

формирования направления нарративной терапии,
ориентированной на решение психотерапии, основных
представителей каждого из подходов; основные
принципы и методы психотерапевтической работы в

каждом из направлений, приобреryт опыг
использования основных методов ОРКТ и нарративной
терапии - посредствоv наблю.tения за всдением
приемов в каждом из направлений опытным
психотерапевтом. отработки игровых упражнений в

кФкдом из осваиваемых подходов; получения
кJtиентского опыта в нарративном подходе,
As а result of studying this discipline, undergraduates will
Ье able to analyze the life history ofthe indi
They will study the ideas апd methodological ргiпсiрlеs
that formed the basis of constructivist trends. the gепеrа|
history of the formation of tbe direction of namative
thеrару, t'ocused оп the solution оГ psychotherapy, the main
representatives of еасh of the approaches; the basic
principles апd methods of psychotherapeutic work in each
ofthe аrеаs wiIl gain ехрегiепсе in using the basic methods

оЬsеrчiп 1he racticeSof ORC'I апd пагrаtiче thеrа
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in each аrеа Ьу ап ехреriепсеd psychotherapist, practicing
game exercises in each ofthe mаstегеd approaches; gaining
customer ехреriепсе in а паrrаtiче аррrоасh,vidual, to
determine the individual ех riепсе оf trauma.

Ilсихология

Ilсtлхология

Psychology

6 Осы оку пэнiн оку нэтижесiнде магистраттар шyгыл
психологиялык комек корсете алу кабiлетiне ие

болалы. Магистранттар дагдарыска араласулыц негiзгi

ryсiнiкгерi vен кагид:tларын игередi. лагларыс
yгымын. дагдарыска аралас}дыц кезецлерiн-

дагдарысца араласу эдiстерiн, дагдарыстык кецес
берушiнiц мiнез-цу.лцына койылатын таJIаптарды жэне
дагдарыска араласулын негiзгi принчиптерiн ашалы.
В результате изучения данной учебной дисциплины
маIистранты булут способны к ока,}анию экстренной
психологической помощи. Магистранты освоят
основные понятия и принципы кризисной
интервенчции, раскроют понятие кризиса, э]апы
кризисной интервенции, техники кризисного
вмешательства, требования к поведению кризисного
консультанта и базовые принципы кризисного
вмешательства.
As а result of studying this discipline undergraduates will
Ье аЫе to provide еmеrgепсу psychological assistance.
Grаduаtе students will master the basic concepts and
principles of crisis inteгvention, will reveal the concept of
crisis, stages of crisis intervention, crisis iпtеrчепtiоп
techniques, rеquirеmепts fоr the Ьеhачiоr of а crisis
consuItant and basic lllcl les of crisis iпtеrчепtiоп

кIутк
пдкв
PD/EC

[агдарыстык араласу
Кризисное вмешательство
crisis intervention

Психология

Психология

Psychology

5 Осы оцу пэнiн оку натижесiнде магистранттар оз-озiне
кол жyмсау каупiн багалау, профилактикалыц ic-
шарzrлар жургiзу жане суицидденттер пен
суицидденттердiц обасыларына психологиялык комек
K€pcery дагдыларына ие болады. Оз-озiне кол жумсау,
жасырын суици.f, жане онын ерекшелiкгсрi. жасырын
суичидтiн TYpi ретiнде аутоцид, паразицид жэне оныц

ицид,|,lк мltlез- ыктыll llеI,1,}гtKtllcjlI l,

Суицилтiк мiнез-кулык психологиясы
Психология суицидмьного поведения
Psychology of suicidal behavior

l7 кп/тк
пд/кв
PD/EC
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ryciнiкTepi, себептерi мен динамикасы, аффективтi
коцiл-кyйдiц бузылуы, суицидтермен жyмыс туралы
TyciHiKTepiH зерттейдi.
В результате изучения данной учебной дисциплины
магистранты булут обладать навыками оценки
суицидaUIьного риска, проведения превентивных
мероприятий и оказания психологической помощи
суицидентам и семьям суицидентов. Изучат понятие
с)ицида. скрытоlо суиuиJrа и его особенностей.
автоцида как вида скрытого суицида! парасуицида и

его особенностеи, основные концепцииJ причины и

динамику суицидального поведения, аффективные

расстройства настроения, рабоry с суичидентом.
As а result of studying this discipline, uпdеrgгаduаtеs will
have the skills to assess the suicide risk, carry out
preventive mеаsцrеs and provide psychological assistance
to suicides and famiIies оГ suicides. They will study the

concept of suicide, hidden suicide and its iЪаturеs, autocide
as а type of hidden suicide, parasuicide апd its features,

basic concepts, causes and dynamics of suicidal behavior,
afTective mood disoгders. work with suicides.

Психо.lIсlгия

Психология

Psychology

6 осы академияль]к пэндi оку натижесiнде
магистранттар дагдарыстык жане дагдарыстак кейiнгi
жагдайдагы отбасыларга психологиялык колдау
корсеry дагдыларына ие болады, Психологиялык
колдау yгымдарын. суйемелдеу адiстерi мен эдiсгерiн
менгередi. психологиялык колдаудын неriзгi
кезеrцерiн, суЙемелдеу кезiндегi психологтыц негiзгi
мiндеттерiн карастырады, озара эрекетгесудiн
нэтижесiз стилiн. диагностикалык ерекшел iK герiн
озгерry кезiнлеl i кекес беру прочесiнiн негiзгi
кезенлерi мен сатыларын зерттейдi
ерiп журу. отбасынын алеуметтiк картасын жасау жэне
т.б.
В результате изучения данной учебной дисциплины
ма нты б обладать навыками

дагдарыс жагдайындалы отбасыларды
психологиялык сYйемелдеу
Психологшческое сопровождение семьи в

кризисных ситуациях
Psl chological support Гоr Гаmiliеs iп cгisis
situations

l8 кп/l,к
пл/кв
PD/EC
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психологического сопровождения семьи в кризисных и
посткризисных ситуациях. Овладеют понятиями
психологическое сопровождение, приемами и

методами со;lровохдения, рассмотрят основные
стадии психологического сопровождения, основные
задачи психолога при сопровождении, изучат
основные ступени и шаги процесса консультирования
при изменении непродуктивного стиля
взаимодействия. особенности диагностики
в процессе сопровожденияJ составления социальной

карты семьи и др.
As а result of studying this discipline undergraduates will
have the skills of psycho|ogical support of thе family in
crisis and post-crisis situations. They wiIl master the
concepts of psychological support, techniques and methods
of accompaniment, consider the mаiп stages of
psychological support, the mаiп tasks of а psvchologist
when accompanied, will study the main steps and steps of
the counseling ргосеss when changing an unproductive
style of interaction, diagnostic features
iп the process of accompanying, drawing up а social mар
of the lamil etc

6 Осы пандi оцып уйрену натижесiнде магистранттар
бiлiм беру ортасыныц кауiпсiзлiгiне ыкпал eTeTiH

алдын-алу шараларын жэне бiлiм беру жуйесi
субъектiлерiне психологияJlык колдауды жyзеге асыру
дагдыларына ие болады, Магистранттар мекtелтегi
зорл ы к-зомбыл ыкты ц црлерi ryралы. мектепте
зорлык-зомбылык корген балалар veH жасоспiрiмдерге
психологиялык комек Kopcery.riH ерекшел iK герi

ryралы бiлетiн болады;
осы санаттагы балаларга жане олардыц ата-аналарына
психологиялык комек корсеry. мектептегi
эмоционалдык зорлыц-зомбылык туралы дагдыларды
игеру, эмоционалды. Tepic пайдалану аныктамасы мен

мектептегl эмоцион:ulды те lc IIаидiulаса,,lла

ПСИХОЛОI,ИЯ

Психология

l9 кпiтк
пдкв
PD/EC

Мектептегi зорлык-зомбылык
жагдайындагы психологиялык комек
Психологическая помощь в ситуации
школьного насилия
Psychological assistance in situations of
sсhооl violence
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KopiHicTepi, себептерi, факторлары, балаларга кемек.В

результате изучения данной учебной дисциплины
магистранты будут обладать навыками проведения
превентивных мероприятий, способствующих
обеспечению безопасности образовательной среды, и

осуществления психологического сопровождения
субъектов образовательного процесса. Магистранты
освоят представление о видах школьного насилия,
специфике психологической помощи детям и

подросткам, пережившим насиJIие в школе;
получить навыки оказания психологической помоци
детям этой категории и их родителям, об
эмоцион:lльном насилии в школе,
определении и последствиях эмоционiцьного насилия,
эмоциональное насилие в школе: проявления,
причины, факторы, помощь детям.
As а result ofstudying this discipline, undeгgraduates will
have the SkillS to carry out рrечепtiче mеаsчrеS thal
contribute to the safety ofthe educational environment, and
the implementation oГpsychological support оГthе sub.iects
of the educationaI process.
Undergraduates will master the idea of thе types of schooI
violence, the specifics of psychological assistance to
children and adolescents who have experienced violence in
school; get skills in providing psychological assistance to
сhildrеп ofthis category and their раr€пts, about emotional
abuse at school, the definition and consequences оf
emotional abuse. emotional abuse at school:
manilъstations cattses, factors, hel

Кафелра отырысь!нда карастырылды жэне бекiтiлдi
Рассмотрено и утверждено на заседании кафелры
Considered and approved at the meeting of the аrtmепl
КуHil дата / Date Ае ut 20l, ха ll / Record М Л

tc рl s2мамбетапи А.с
}iол
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